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Plano de Actividades de 2026 

 

1. INTRODUÇÃO 
 

O plano de actividades de 2026 foi elaborado com base na reunião de planeamento das 

actividades que ocorreu a 19 de Janeiro de 2026, no espaço de trabalho da ÁGORA. 

Contou com a presença dos seguintes colaboradores: Ana Xavier, Francisco Madeiras, 

Manuel Bandeira Duarte, Sandra Rodrigues, Teresa David, Teresa Palma e Véronique 

Tomaz. 

Está dividido em duas partes correspondentes, respectivamente,  às actividades do 1º. 

e do 2º. semestre. 

Embora com menos actividades programadas em relação ao ano transato, temos pela 

frente um ano repleto de actividades multi-diversas que são uma mais valia para esta 

associação. 

Iremos dar continuidade a projectos, tais como: a monitorização e actividades no 

âmbito do Rio da Cal - junto à ESAD.CR; a divulgação, comunicação e actividades 

relaccionadas com o livro “O Clube das Sementes Mágicas”, lançado em Dezembro de 

2025;  o desenvolvimento do projecto “Semear Ação”. Surge, também, um novo projecto, 

“A Ponte”, uma feira do livro ambiental. 

Iremos prosseguir e estabelecer parcerias com outras organizações ambientais e 

empresas, nomeadamente com o ‘Gabinete de Ambiente, Espaços Verdes e Paisagem 

Natural do Município das Caldas da Rainha’, a ‘União de Freguesias de Caldas da Rainha 

- Nossa Senhora do Pópulo, Coto e São Gregório’ e a ‘União de Freguesias de Caldas da 

Rainha - Santo Onofre e Serra do Bouro’, o ‘Centro Cultural e de Congressos das Caldas 

da Rainha’ e o ‘Geoparque Oeste’. Firmamos um compromisso com os organizadores 

do ‘F/262 – Festival Internacional de Fotografia’. Continuaremos abertos a novos 

desafios e oportunidades propostas pela comunidade. As parcerias são fulcrais no 

desenvolvimento da associação, bem como no objectivo de alcançar mais pessoas, 

participantes e sócios. 

É nosso desejo conseguir trabalhar com outras Juntas de Freguesia do concelho, reunir 

com o seu executivo e tentar perceber como podemos ajudar e qual o tipo de acções 

podemos desenvolver no âmbito social e ambiental. 
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Embora com poucos recursos humanos e financeiros, fazemos bastante. Esperamos 

que os associados da ÁGORA tenham essa percepção e sensibilidade. Haja vontade e 

tudo, ou quase tudo, se faz! 

Estamos em crer que o ano de 2026 é um ano de afirmação e de tomadas de posição. 

Sabemos que não estaremos sempre de acordo, como é natural. Somos oriundos de 

diferentes áreas e, posteriormente, sentimos e vivemos de formas muito distintas. No 

entanto, temos de agilizar uma linha condutora de princípios comuns, estando juntos 

nas decisões que realmente importam, tanto a nível interno, como a nível externo, isto 

é, na comunidade onde nos inserimos. 

Apresentamos, em seguida, a nossa proposta de Plano de Actividades e Orçamento 

para 2026.  

 

 

2. ACTIVIDADES DO 1º. SEMESTRE 
  

 
 

EVENTO / PROJECTO Início Fim 

FORMAÇÃO GIGANTES 
VERDES 

14.02 
9H30 

14.02 
17H00 

SEMEAR AÇÃO 07.03 
10H00 

07.03 
12H30 

HORA DO CONTO AMBIENTAL 07.03 
16H30 

  07.03 
17H30 

APRENDER A ANDAR DE 
BICICLETA 

09.03 
18H00 

Semanal, 
às 2ªf 

MONITORIZAÇÃO DO RIO DA 
CAL 

14.03 
10H30 

14.03 
13H00 

FESTA DA ÁRVORE 
G.A.E.V.P.N. 

20.03 20.03 

RIO DA CAL  

E.B.I. + G.A.E.V.P.N. 

27.03  
Manhã 

27.03  
Manhã 

PARQUE COM VIDA  

J.F.N.S. do Pópulo, C. e S. G. 

21.03 
10H00 

21.03 
12H00 

SEMEAR AÇÃO 11.04 
10H00 

11.04 
12H30 

#CSL – 6ª Edição 18.04 
15H00 

18.04 
17H00 

Plogging Challenge PT  

J.F.N.S. do Pópulo, C. e S. G. 

19.04 
10H00 

19.04 
12H30 

 

 

EVENTO / PROJECTO Início Fim 

APRESENTAÇÃO DO 
LIVRO LA VIE 

25.04 
16h00 

25.04 
18H00 

SEMEAR AÇÃO 09.05 
10H00 

09.05 
12H30 

FESTIVAL DE 
FOTOGRAFIA 

MAIO SETEM
BRO 

KIDICALDAS 10.05 
10H00        

10.05 
12H30 

Rota Voluntariado 

J.F.N.S. do Pópulo, C. 
e S. G. 

JUNHO JUNHO 

SEMEAR AÇÃO 13.06 
10H00 

13.06 
12H30 

FESTA DO VENTO 14.06 14.06 

CHURRASCO 
VEGETARIANO 

20.06 20.06 

RIO DA CAL  27.06 27.06 
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3. ACTIVIDADES DO 2º. SEMESTRE 
 
 

EVENTO / PROJECTO Início Fim 

OFICINAS CRIATIVAS 
FOZ DO ARELHO 

JULHO AGOSTO 

SEMEAR AÇÃO 04.07 
10H00 

04.07 
12H30 

CONTO AMBIENTAL  

EXTERIOR/RUA 

11 OU 
18.07 

11 OU 
18.07 

SEMEAR AÇÃO 08.08 
10H00 

08.08 
12H30 

 

 

EVENTO / PROJECTO Início Fim 

FESTIVAL DE 
FOTOGRAFIA 

MAIO SETEMBR
O 

LIMPEZA COSTEIRA 
INATEL 

19.09 
Manhã 

19.09 
Manhã 

LIMPEZA RUA  

LaVie 

20.09 
10h30 

20.09 
12h30 

FESTA DA ÁGUA 

G.A.E.V.P.N. 

01.10 01.10 

SEMEAR AÇÃO 10.10 
10H00 

10.10 
12H30 

MONITORIZAÇÃO DO 
RIO DA CAL 

17.10 
10H30 

17.10 
13H00 

KIDICALDAS 27.09 
10H00 

27.09 
12H30 

BOLOTAS MESTRAS 
G.A.E.V.P.N. 

10.11 
10H00 

10.11 
13H00 

FLORESTA 
AUTÓCTONE 

G.A.E.V.P.N. 

23.11 
10H00 

23.11 
13H00 

 

 

4. OUTRAS ACTIVIDADES  
 

Embora não estando calendarizadas, estão em curso outras actividades, sendo que 

algumas destas serão inerentes ao funcionamento da associação: 

- Sugestões de Leituras Ambientais, em parceria com a ‘Biblioteca Municipal de Caldas 

da Rainha’ e com o ‘Jornal das Caldas’, com uma periodicidade mensal; 

- Projeto “Gigantes Verdes”, em colaboração com a VERDE - Associação da Lousada; 

- Oficinas Criativas a realizar em Julho e Agosto (locais a designar); 

- Outras actividades que sejam propostas pela comunidade. 

 

- As actividades da área associativa e financeira: 
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- Enviar e produzir a newsletter mensal “ÁGORA – Atividades”; 

- Produzir materiais para campanhas de sensibilização/consciencialização; 

- Manutenção e actualização do Website “agora-aa.pt”; 

- Proceder à manutenção, limpeza, organização e higienização do espaço de 

trabalho da ÁGORA; 

- Estabelecer novas parcerias nacionais e internacionais; 

- Dinamizar a entrada de novos associados; 

- Cobrar as quotas anuais; 

- Manter a plataforma de facturação (TOC Online); 

- Manter actualizadas as contas bancárias e de caixa; 

- Participar nas consultas públicas; 

- Participar em fóruns, workshops, conferências, etc.; 

- Manter atualizado o registo no RCBE (Registo Central do Beneficiário Efetivo); 

- Conhecer as leis nacionais e europeias da área ambiental ou correlacionada; 

- Apresentar candidaturas a fundos nacionais e internacionais, quando possível; 

- Iniciar o processo para ser considerada uma ONGA; 

- Apresentar projectos para os orçamentos participativos, quando exequível; 

- Responder aos e-mails e telefonemas com a maior brevidade possível; 

- Ajudar outras organizações no que for necessário e se assim desejarem. 

 

 

 

Caldas da Rainha, 5 de Fevereiro de 2026 

A Direcção da Ágora – Associação Ambiental, 

 

____________________________ (Presidente) 

____________________________ (Vice-presidente) 

____________________________ (Tesoureira) 

http://agora-aa.pt/

